
El Paseo Ribereño discurre junto al río 
Segura, uniendo naturaleza e historia a su 
paso por Cieza. Comienza en el Molino de 
Teodoro, antiguo molino harinero del siglo 
XV donde vierte sus aguas la Acequia de 
Andelma, y recorre ambas márgenes del río.
Durante el trayecto se descubren restos de 
la alcazaba musulmana del Cerro del 
Castillo, perteneciente al despoblado árabe 
de Medina Siyâsa, junto con la Iglesia de la 
Asunción y el Balcón del Muro, ambos 
declarados Bien de Interés Cultural.
Cuenta con pasarela flotante, áreas 
recreativas con mesas de picnic y bancos 
para el descanso. Es un recorrido llano y 
accesible para todas las edades, perfecto 
para disfrutar del entorno fluvial mientras 
las aves que habitan la ribera amenizan el 
paseo.
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SENDERO PASEO RIBEREÑO 
| SENDERO AZUL

El PR-MU 11 es un recorrido circular y 
señalizado que descubre la Vega del Segura 
junto a la ciudad. Parte del Molino de 
Teodoro y sigue el paseo ribereño con vistas 
al casco antiguo, pasando junto al Puente 
de Alambre hasta desviarse hacia las faldas 
de la Atalaya.
Tras cruzar la Acequia de Andelma y el 
paraje del Argaz, la ruta asciende por la 
Senda del Moro y el exigente tramo del 
Sarraceno, el de mayor desnivel del 
recorrido, hasta alcanzar el Santuario de la 
Virgen del Buen Suceso, con mesas de 
descanso y un mirador con vistas 
panorámicas de Cieza.
El descenso por la senda del Zig-Zag 
conduce entre eucaliptos hasta la Cuesta de 
las Cabras, cruzando de nuevo la acequia 
para regresar al Molino de Teodoro, punto 
de inicio y fin de la ruta.

MEDINA SIYÂSA | PR-MU 11

El PR-MU 12 es un sendero lineal: la ida y la 
vuelta transcurren por el mismo trazado. 
Parte del Molino de Teodoro y asciende por 
la Cuesta de las Cabras hacia el “camino de 
en medio”, que recorre la umbría de la 
Atalaya entre pinos hasta los pies del 
Santuario de la Virgen del Buen Suceso.
Continúa por la ladera sur de la Atalaya y 
una senda estrecha hacia el camino de las 
canteras, para enlazar con la pista forestal 
que asciende hacia el Portazgo, dejando 
atrás el desvío a la Fuente del Madroñal y al 
Mirador de la Cruz.
Los últimos 4 km presentan la mayor 
dificultad, con subida constante hasta el 
Collado del Portazgo, a 834 m, junto al 
vértice geodésico de la Sierra del Oro. El 
regreso se realiza por el mismo itinerario.

EL COLLADO PORTAZGO | PR-MU 12

El PR-MU 13 es una ruta de escasa dificultad, 
apta a pie o en bicicleta al discurrir en su 
mayoría por terreno asfaltado. Recorre 
amplios campos de melocotón, seña de 
identidad de Cieza, junto a la margen 
derecha del río Segura, con zonas de baño 
habilitadas para el verano.
Parte del Molino de Teodoro y sube por la 
Cuesta de las Cabras hasta la carretera de 
Mula, que sigue por el Maripinar y la Brujilla, 
atravesando una rambla, hasta el cruce 
hacia el Pantano de Alfonso XIII. Continúa 
por Perdiguera y la Casa de la Campana, 
bordeando la finca de vuelta a la carretera 
del río.
Los últimos kilómetros regalan un paseo 
junto al bosque de ribera y la Presa, zona de 
baño y descanso, hasta el Puente de Hierro 
y el regreso al Molino de Teodoro.

LA PRESA | PR-MU 13

El GR-7 a su paso por Cieza atraviesa 
paisajes muy variados, desde el entorno 
urbano del Puente de Hierro hasta la 
Atalaya, el Santuario de la Virgen del Buen 
Suceso y la carretera de Mula.
El recorrido continúa por caminos rurales, 
ramblas, zonas áridas y fincas tradicionales, 
con referencias visuales como el Almorchón 
y el Embalse del Cárcavo. Desde Cieza, el 
sendero sigue señalizado hacia Calasparra, 
pasando por el pantano de Alfonso XIII o del 
Quípar y la Sierra la Palera.
Forma parte del sendero europeo E-4, que 
une los Pirineos con Tarifa, y es uno de los 
tramos más largos y exigentes de cuantos 
discurren por Cieza, por lo que se 
recomienda evitar los meses de mayor calor 
y llevar agua y comida suficiente.

GR 7 | TRAMO CIEZA
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El PR-MU 132 es un sendero corto y 
accesible, ideal para toda la familia, que 
conduce hasta el Balcón de Almadenes, 
mirador de madera asomado al Cañón 
excavado por el río Segura, en pleno Espacio 
Natural Protegido. Parte de las 
inmediaciones de la Central Hidroeléctrica 
de Almadenes y discurre junto a las paredes 
rocosas del Cañón, con tramos de suave 
desnivel entre vegetación mediterránea, 
hasta alcanzar el punto panorámico donde 
se aprecia la profundidad de esta garganta 
y, al fondo, la plataforma de la Cueva de la 
Serreta. Por su corta distancia y escasa 
dificultad, es una opción muy 
recomendable para conocer de un vistazo la 
belleza de Almadenes sin necesidad de una 
gran exigencia física.

SENDERO BALCÓN DE ALMADENES 
| PR-MU 132

PR-MU 25 es una ruta circular y bien 
señalizada por uno de los parajes más 
emblemáticos de Cieza, con vistas al tramo 
final del Cañón de Almadenes y a la mítica 
mole del Almorchón.
Parte del camino de acceso a la Central 
Hidroeléctrica de Almadenes y, junto a la 
balsa, toma una pista forestal hacia el Paraje 
de los Losares, dejando a la vista una vieja 
cantera de mármol. Continúa por la umbría 
de la Sierra de la Palera hasta la carretera del 
Pantano de Alfonso XIII, y desde allí hacia los 
pies del Almorchón, con la opción de 
bordearlo por su cara sur coincidiendo con 
el GR-7.
El regreso desciende hacia el embalse del 
Cárcavo y retoma la pista de los Losares y los 
almendros hasta la Central de Almadenes, 
punto de partida.

ALMADENES - ALMORCHÓN 
| PR-MU 25

Esta variante del Cañón de Almadenes ofrece 
un recorrido por el margen izquierdo del 
Espacio Natural Protegido, pasando por una 
histórica red de acequias, por las instalaciones 
de la central hidroeléctrica, y por la Fuente del 
Gorgotón, hasta llegar a Cueva de la Serreta.
Adéntrate en la acequia de Don Gonzalo, la 
cual fue impulsada como una gran obra de 
ingeniería hidráulica para extender el regadío 
primitivo más allá de las zonas de vega más 
cercanas al poblado islámico de Siyâsa. Pasa 
por la Fuente del Gorgotón, una poza de agua 
cristalina y cálida, desde cuyo fondo emana el 
agua, siendo la salida natural de agua del 
acuífero Sinclinal de Calasparra. Y llega hasta 
Cueva de la Serreta, declarada Patrimonio de 
la Humanidad, un auténtico santuario de 
civilizaciones y una de las mejores salas de 
exposiciones del arte rupestre levantino.

SALTO DE ALMADENES - GORGOTÓN - 
CUEVA DE LA SERRETA

La Ruta Circular de Almadenes es un 
recorrido en bucle por el margen derecho 
del cañón y el paraje de Los Losares, que 
arranca junto al Centro de Interpretación del 
Cañón de Almadenes. 
Comienza la ruta accediendo hasta el 
mirador “Balcón del Cañón”, por el PR-MU 
132. Desde allí, adéntrate en el paraje kárstico 
de los Losares, donde podrás disfrutar de un 
paisaje único de cuevas hipogénicas, 
algunas de ellas con gran valor además del 
geológico, también arqueológico, como 
Cueva del Arco, entre otras. 
La ruta ofrece grandes perspectivas y 
paisajes, desde donde además del cañón, 
podrás admirar las sierras de La Palera, 
Almorchón, del Oro…
Vuelve al punto de origen admirando la 
historia viva de este entorno, viendo la 
cantera, los cultivos de secano y las 
instalaciones hidroeléctricas.

RUTA CIRCULAR DE ALMADENES 
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